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Résumé : Au Viet Nam, depuis les années 60, l’avortement est légal jusqu’à 22 semaines de grossesse. Près d’un million d’avortements y sont pratiqués chaque année. L’avortement du premier trimestre est assuré aux niveaux central, provincial, du district et de la commune. Pour l’avortement du deuxième trimestre, certains hôpitaux centraux et provinciaux ont introduit la méthode par dilatation et évacuation, et le projet de normes et directives nationales qui est actuellement mis à jour inclut des protocoles d’avortement médicamenteux. Néanmoins, même si elle n’est pas sûre, la méthode Kovac est encore souvent utilisée dans beaucoup d’hôpitaux provinciaux. Alors que l’accès à l’avortement du premier trimestre est aisé, de nombreux obstacles demeurent à l’avortement du deuxième trimestre, en particulier pour les jeunes femmes célibataires. Afin d’éviter les grossesses non désirées, élargir l’accès à l’avortement médicalisé et relever la qualité des soins, le Ministère vietnamien de la santé collabore avec d’autres institutions pour définir des politiques nationales et établir des modèles efficaces de services d’avortement centrés autour des femmes, notamment de planification familiale post-avortement. Cet article, fondé sur des informations publiées, des entretiens et l’observation de la prestation de services par les auteurs en 2006-2008, décrit les services d’avortement du deuxième trimestre au Viet Nam et les projets en cours pour les améliorer.
