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Resumo: Este artigo fornece uma visão geral do que é conhecido a respeito de abortos de segundo trimestre na Índia, incluindo as razões pelas quais as mulheres buscam abortos nesse período, a influência das leis e políticas de aborto, métodos cirúrgicos e medicamentosos utilizados, tanto os seguros quanto os inseguros, disponibilidade de serviços, requisitos para o fornecimento de serviços de aborto no segundo trimestre e as dificuldades que as mulheres experienciam na obtenção desses serviços no segundo trimestre. Com base em experiências e comunicações pessoais de outros médicos desde 1993, quando comecei a trabalhar como provedor de abortos, também descrevo a realidade prática do aborto de segundo trimestre e as histórias dos casos de mulheres buscando esse serviço. As recomendações incluem a expansão do quadro de provedores do serviço para médicos não-alopáticos e enfermeiros treinados, introduzindo o aborto médico de segundo semestre no sistema de saúde pública, a substituição do lactato de etacridina pela combinação de mifepristona-misoprostol. Além disso, incluem o esclarecimento de valores entre provedores para desafiar o estigma e o tratamento pobre que mulheres que buscam aborto de segundo trimestre recebem, e a conscientização de que o aborto é legal no segundo trimestre e na maioria das vezes não é solicitado por motivos de seleção de sexo.
