Принятие решения после ультразвуковой диагностики отклонения развития плода
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Реферат: В течение последних нескольких десятилетий в большинстве развитых стран широкое распространение получило ультразвуковое исследование для обнаружения аномалий плода. В результате большинство врожденных аномалий у младенцев теперь диагностируется не в неонатальном периоде, а еще в предродовом. Это имеет немаловажное значение как для врачей, так и для будущих родителей. В случае обнаружения при ультразвуковом исследовании аномалии плода с точки зрения акушерства существуют несколько возможностей, от обычного ведения продолжающейся беременности до неагрессивного ее прерывания. В представленной статье, делая акцент на примере Голландии, обсуждаются пути принятия решения врачами и родителями. Как правило, нормальные показатели при ультразвуковом исследовании оказывают положительное воздействие на психологию беременной женщины и ее партнера, однако родители часто плохо подготовлены к плохим новостям о здоровье их будущего ребенка. Когда люди принимают решение о прекращении зарождающейся жизни, они испытывают двойственные эмоциональные чувства. С одной стороны, они чувствуют себя обязанными  сохранить беременность, с другой стороны, они хотят защитить своего ребенка, себя и свою семью от бремени недееспособности. Эти сложные родительские чувства и размышления необходимо учитывать при консультировании.

